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Temat na dziś: Co ulepimy dziś z plasteliny?

1. „Sprawny języczek” zabawa mająca na celu ćwiczenia aparatu artykulacyjnego.

Do zabawy potrzebujemy lusterko.

Dziecko ogląda swoją twarz, wskazuje oczy, usta, nos, uszy, włosy. Następnie wykonują ćwiczenia 

według instrukcji rodzica:

- szeroki uśmiech bez pokazywania zębów,

- smutna mina, kąciki ust skierowane są do dołu,

- szeroki uśmiech z pokazywaniem zębów,

- dzióbek ptaszka, wargi wysunięte do przodu

2.„Co  jest  rozciągliwe?”  –zabawa  rozwijająca  myślenie  logiczne  i  doskonaląca  umiejętność

budowania wypowiedzi. 

Do  tej  zabawy  przygotowujemy  różnego  rodzaju  rozciągliwe  i  nierozciągliwe  przedmioty  (np.

gumka do włosów, ołówek, patyk, plastelina, cukierek typu żelka, kredka,kartka, kartka złożona w

harmonijkę)

Dzieci opowiadają, co według nich oznacza, że dany przedmiot jest rozciągliwy i próbują podać

przykłady.   Następnie  rodzic  kładzie  przed  dziećmi  różne  drobne  przedmioty.  Chętne  dziecko

wybiera jeden z nich i odpowiada na pytanie: Czy ten przedmiot jest rozciągliwy? 

3. „Figurki z plasteliny” – zabawa w parze. Dziecko z rodzicem tworzy parę. Jedna osoba z pary

staje nieruchomo na baczność, druga „lepi” z niej figurę, np. podnosi rękę, przesuwa nogę, 

przechyla głowę. Gdy skończy zamieniają się rolami.

4. „Ciastolinę zrobię sam” – zajęcia techniczne.

Należy przygotować:  miskę, oliwę z oliwek, mąkę ziemniaczaną, balsam do ciała.

Dziecko wsypuje mąkę do miski,  wyciska balsam i  kilka kropel  oliwy i  ugniata  masę.  Rodzic

nadzoruje powstawanie ciastoliny; doradza, czego należy dodać. Dzieci bawią się powstałą masą,

próbują lepić wałki, kulki, figurki, a następnie pomagają w sprzątaniu:)

Miłej zabawy!
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