Poniedzialek 15.11.2021r, grupa I F

Drodzy Rodzice, Kochane Przedszkolaki
Temat tego tygodnia to ,Ulubione zajecia”. Oto kilka propozycji do wykorzystania podczas

wspdlnych zabaw.

1. Postuchajcie uwaznie opowiadania pt. ,,Kicius Perski i pomyst na recykling” Maciejki Mazan.

— Czy wiecie, co to jest ekologia? — spytata pani.

Nikt sie nie odezwat.

— Moim zdaniem Sylwia wie na pewno, bo bedzie naukowcem! — wyrwata sie Sandra Sojka.

— Wiem — zgodzita sie Sylwia. — Ale nie powiem. To powaziny temat dla powaznych naukowcow.
Przedszkolaki nie zrozumiejq.

Pani oznajmita, ze sprobuje jakos w prostych stowach opowiedziec¢ o ekologii, tak zeby zrozumiaty
nawet te przedszkolaki, ktdre nie sq powaznymi naukowcami.

Okazalo sie, ze ekologia to dbanie o to, zeby nie zasmiecac Swiata.

— Gdyby kazdy z naszego przedszkola uzywat tylko jednorazowych kubeczkdw, to za rok géra z tych
kubeczkéow bytaby ze trzy razy wieksza od naszego przedszkola — mowita pani.Potem jeszcze
opowiedziata, ze sposobem, zeby nie produkowac coraz wiekszej gory Smieci, jest recykling. To
znaczy, ze mozna ze starego sitka zrobic klosz na lampe.

— Kazdy, kto dba o czystos¢ Ziemi, dba tez o siebie — powiedziata pani na koniec. — A to znaczy, ze
staje sie lepszy. Dlatego mam dla was zadanie: na jutro wymyslcie wlasny ekologiczny sposob na
recykling smieci!

Nastepnego dnia wszyscy byli ciekawi swoich pomystéw, a najbardziej — pomystu Sylwii Sowy,
ktora, jak wiadomo, jest juz prawie prawdziwym naukowcem, a jak dorosnie, bedzie lata¢c w
kosmos.

Krysia Kuna przyniosta pudetko po butach, ktore okleita kolorowym papierem.

— Teraz to moje ulubione pudetko na roznosci! — oznajmita.

Jurek Jezyk wymyslit, ze z puszki po zielonym groszku zrobi pojemnik na otéwki. Basia Orzeszko
przecieta na pot plastikowq butelke, owineta jq kolorowq bibutkq, a do srodka wlozyla malutkie
lampeczki. Wyglqdato to jak bardzo piekny lampion. Sylwia ze starego krzesta i czterech puszek z
napojem gazowanym zrobita krzestolot.

— Jeszcze jest w fazie testow, ale juz czuje, ze to bedzie sukces — powiedziata.

— A ty, Kiciusiu? Masz jakis pomyst na recykling? — spytata pani.

— Nie sqdze, prosze pani! — odezwata sie Sandra Sojka. — Nic nie przyniost, sama widziatam!
Kicius, ktory lezat na swoim statym miejscu pod kaloryferem, obudzit sie i rozejrzat.

— Nic nie przyniostem, bo wiedziatem, ze nie musze — oznajmit. — Prosze bardzo: znajduje

sSmiec... — tu Kicius podniost spory kawatek folii bgbelkowej, w ktérq Sylwia okrecita swoj eko-



logiczny krzestolot — ...a teraz przystepuje do recyklingu. To juz nie smiec, tylko kotdra!
I Kicius przykryt sie foliq.
— Jesli to nie jest ekologia, to juz nie wiem, co niq jest — dodat.

A pani i przedszkolaki pewnie zaczeliby mu bi¢ brawo, gdyby Kicius od razu nie zasngt...

Przedszkolaki,sprébujcie odpowiedzie¢ na pytania:

Czy pamietacie, co zrobily zwierzatka ze starych przedmiotow? (pudetko po butach — pudetko na réznosci,
puszka po grochu — pojemnik na otéwki, folia bgbelkowa — kotdra,butelka — lampion, krzesta i puszki — krzestolot).

Jaki jest wasz pomyst na nowe zycie dla tych przedmiotow? Co byScie z nich zrobili?

Rodzice, wyshuchajcie pomystow dzieci i podsumujcie rozmowe: Zamiast wyrzuca¢ na Smietnik
stare przedmioty, mozemy je ponownie wykorzystac, czasem zmieniajqc ich wyglqd i przeznaczenie.

Takie ponowne wykorzystanie starych przedmiotow to recykling.

2. Jesli macie w domu kawatek folii babelkowej to zachecamy do zabawy sensorycznej
usprawniajacej stopy - j,Zabawy z bqgbelkami”. Dzieci chodza boso po folii babelkowej i

naprzemiennie — pietami i duzymi palcami — rozgniatajq babelki, az ustyszq dzwiek pekania.

Albo

zrobcie ,,Gazetowy deszcz”

Do tej zabawy patrzebne beda gazety oraz kawalek materiatu.Na podlodze rozitézcie kawatek
materiatu(chustka, obrus, itp.) nastepnie dzieci przygotowuja kule z gazet, wieksze i mniejsze, i
wrzucaja je na material. Zgniatanie gazety jest Swietng zabawa ¢wiczaca motoryke mala:) Dziecko
z rodzicem chwyta materiat i:

— podnoszg do gory i do dotu, lekko podrzucajac kule;

— machajq rekami na boki, wywolujac dZzwiek szurania kul;

—machajq chusta bardzo energicznie, aby kule z niej pospadaty

3. Na zakoniczenie proponujemy wykonanie pracy technicznej (dla chetnych dzieci)

»Gniotek uspokajacz”

Zapraszamy was do zrobienia zabawki antystresowej — gniotka, ktory
pomaga w trudnych chwilach, np. gdy ktos sie zdenerwuje albo
zasmuci. Wtedy mozna gniotka ugniata¢ w raczkach i poczu¢ spokoj,
ulge. -
Do wykonania pracy potrzebne beda: balon,miska z maka ‘
ziemniaczang, 10 ml wody w strzykawce, lejek, tyzeczka, patyczek szasztykowy.
- W16z lejek do balonu i napehij go maka ziemniaczana.

- Gdy lejek sie zatka, udroznij go, wkladajac do Srodka patyczek szasztykowy(pomaga rodzic)



— Co jakis czas wlewaj do balonu troche wody ze strzykawki.

— Dosyp tyle maki, ile sie da.

— Zawiaz wlot na supelek. Uwazaj, zeby w balonie nie zostalo powietrze (pomoc rodzica na tym
etapie niezbedna!) Ozddbcie je w dowolny sposdb.

Oczywiscie nazwijcie swoje gniotki. Beda dla Was pomocg w trudnych chwilach:)

Zrédlo:
,» Planeta dzieci. Trzylatek. Przewodnik metodyczny 17, WSiP
https://mojedziecikreatywnie.pl/2016/10/jak-zrobic-gniotka/



